
中國醫藥大學傑出校友 

  林正介 107 年 6 月 
 

 畢業系所： 

醫學系 72 年畢 

醫務管理學研究所碩士班 81 年畢 

美國南卡羅萊納大學公衛學院醫管研究所博士 

 現職： 

中國醫藥大學教授兼副校長 

中國醫藥大學附設醫院顧問 

老年醫學科/家庭醫學科主治醫師 

臺灣老年學暨老年醫學會理事長 

財團法人老五老基金會董事長 

臺灣家庭醫學醫學會常務理事 

臺灣醫學會理事 

 經歷： 

中國醫藥大學附設醫院院長/行政副院長/社區醫學部部主任 

中國醫藥大學醫學院院長 

中國醫藥大學老化醫學博士學位學程主任 

中國醫藥大學醫務管理學研究所所長 

 傑出事蹟及貢獻： 

2015 年獲頒衛生福利部國民健康署第三屆健康促進貢獻獎 

2009 年獲頒美國南卡羅萊納大學傑出校友獎、美國公衛學會榮譽會員 

2006 年獲臺灣家庭醫學醫學會葛蘭素史克優秀論文獎 

2003 年、2012 年獲臺灣老年學暨老年醫學會默沙東優秀論文獎第一名 

1999 年獲頒竹山國小百週年傑出校友 

1998 年獲頒輔仁中學傑出校友 

擔任附設醫院院長 8 年半、副院長 6 年任內，醫院升級為「醫學中心」， 並

經營豐原分院、臺中東區分院、草屯分院、臺北分院、培德醫院、中 部科學

工業園區員工診所；長期提供南投縣信義鄉全天候的醫療保健服 務，榮獲「國

家生技醫療品質獎」 

擔任老五老基金會董事長任內，中國醫藥大學暨附設醫院連結臺積電慈 善基

金會、林增連慈善基金會及老五老基金會共同在南投縣信義鄉成立「中部愛

互聯雙龍日托中心」 

 獲獎感言： 

  時光荏苒，回首自醫學系畢業已逾三十五載，醫管所畢業也 26 年了，

感恩母校的培育，奠定了學識及技 能的基礎， 再經這數十年努力不懈，幸

不辱師長及母校的栽培，也衷心感謝一直以來對我協助、鼓勵的許多 同事和

好朋友。 

  我對醫療的熱愛，始於父親的啟蒙，家父是東京醫大畢業返鄉的社區開

業醫師，他憑著一個醫師的理念 和責任感，落實了以人為本位、尊重人性的

信念，這種「以個人為中心，以家庭為單位，以社區為範疇」的 身教，給我

留下很深的印記。 

  畢業初期，原本立志成為心臟內科醫師，在長庚醫院受訓期間，認知到

次專科與自己對於病人應接受全 人照顧理念上的差異；正值台灣追隨美國為

了挽救專科醫療制度的缺失，積極倡導「家庭醫師制度」之際， 希望將「人」

的質素回歸至醫療的中心位置，乃決定轉至台大醫院，接受家庭醫學科醫師

的訓練。 

  1989 年在台大家醫科幾位恩師的鼓勵下，回到母校附設醫院服務，擔任

家庭醫學科主治醫師，協助建立 家庭醫學科教學、服務架構與制度。期間至

母校醫務管理研究所進修，於 1992 年取得碩士學位。之後擔任過 母校附設

醫院醫教會主任、家醫科主任、醫務行政室主任、秘書室主任、健保因應小

組召集人，以及行政副 院長等職務，在健保開創初期，參與附設醫院快速的

發展。 

  2001 年擔任附設醫院院長的職務，八年多的任期內，在蔡董事長領航

下，渡過數次醫療環境的嚴酷檢核 與考驗: SARS 事件、三次新舊制的醫院評

鑑、「重度級」急救責任醫院評鑑等；並完成許多校院軟、硬體建 設，包括

新院區的規劃、購地、興建及啟用(復健、癌症中心暨急重症中心大樓)，豐原、

台北等分院及監獄培 德專區的成立，還有學校改制大學、TMAC 評鑑等等。 

  2009 年卸任附設醫院院長職務擔任六年醫學院院長，2014 年起擔任副

校長職務迄今，協助整合校院教學 、研究及服務各項資源，致力推動社區醫

學、老年醫學、醫學教育、研究倫理等工作。2009 年起擔任公益性 質財團

法人老五老基金會董事長，2012 年並接任台灣老年學暨老年醫學會理事長。

在與其他老人相關學會合 作下，贏得 2019 年國際老年學暨老年醫學會(簡

稱 IAGG)亞太地區研討會（IAGG- Asia & Oceania）主辦權， IAGG 是全球

唯一針對人口老化之社會、政治、經濟、文化與醫學研究的學術組織。 

  特別要感謝蔡長海董事長，對於我投入社區醫學的重視與支持，以及所

有醫院、學校、基金會、學會夥伴 們的相挺，也感謝我的工作團隊夥伴們的

努力，使我能獲得 2015 年國民健康署第三屆健康促進貢獻獎。 

  正介有幸參與、見證母校及附設醫院的成長與蛻變，感恩有福氣伴隨著

母校及附設醫院的發展，感謝母校 師長學長的栽培與提攜，讓正介不斷地逐



夢、築夢而圓夢，「人生有夢，逐夢踏實!」 

 


